Vazeni pacienti, vazené pacientky,
pri prvej navsteve nasho ambulantného zariadenia budete podpisovat elektronicky
prostrednictvom podpisovej tabulky resp. vo forme predtlaceného dokumentu
nasledovné

1. Informovany suhlas s poskytnutim zdravotnej starostlivosti

2. Informdcie o spractvani osobnych udajov (GDPR)

V sulade s platnou legislativou (GDPR a zakon ¢. 18/2018 Z. z. o ochrane osobnych
Udajov) si vas dovolujeme informovat o tom, ako spractivame vase osobné udaje v
nasom zdravotnickom zariadeni EQUILIBRI FYZIO

NizSie uvedeny dokument obsahuje podrobné informacie o uceloch spracovania,
pravnych zakladoch, vasich pravach ako dotknutej osoby, ako aj o tom, ako chranime
vase udaje.

Rovnako budete podpisovat aj informovany sthlas s poskytnutim zdravotnej
starostlivosti podla § 6 ods. 1 az 3 zakona ¢. 576/2004 Z. z. o zdravotnej
starostlivosti.

Prosime vas, aby ste si oba dokumenty vo vlastnom zaujme precitali eSte pred prvou
ndvstevou. V pripade otadzok alebo uplatnenia vasich prav nas mozete kontaktovat
osobne, telefonicky alebo e-mailom.

Adresa prevadzky: EQUILIBRI FYZIO Horny Val 5263/37 010 01 Zilina
Tel.: +421903993283 E-mail: kontakt@equilibri-fyzio.sk



Zasady ochrany osobnych udajov — EQUILIBRI FYZIO
Osobné udaje spracuvame v sulade s ustanoveniami Nariadenia Eurépskeho
parlamentu a Rady (EU) 2016/679 o ochrane fyzickych oséb pri spractvani
osobnych udajov a o volnom pohybe takychto udajov, ktorym sa zrusuje smernica
95/46/ES (vSeobecné nariadenie o ochrane tdajov) (dalej tieZ len ako "GDPR") a
zakona €. 18/2018 Z. z. o ochrane osobnych udajov v zneni neskorsich predpisov
(dalej len "Zakon").
K spracuvaniu Vasich osobnych udajov pristupujeme len zakonnym spésobom,
profesionalne a citlivo. Vase osobné tudaje su ulozené v zabezpecenom informacnom
systéme.

. Identifikacné a kontaktné udaje Prevadzkovatela, resp. Sprostredkovatela
Za ochranu osobnych udajov je zodpovedny prevadzkovatel:

EQUILIBRI FYZIO Sidlo: Rosina 441, 01322 Rosina

ICO: 57354227

Zastupena: Bc. Martina Kovacsova, prevadzkovatel

Tel.: +421903993283

E-mail: kontakt@equilibri-fyzio.sk

(dalej len "Prevadzkovatel™)

Identifikacné udaje sprostredkovatela:

"Meta Platforms Ireland Limited, so sidlom Meta Platforms Ireland Ltd.

4 Grand Canal Square, Grand Canal Harbour, Dublin 2, Ireland (dalej len "Meta")
(facebook, instagram). BliZSie informacie o systéme ochrany osobnych Gdajov je
pristupny: https://www.facebook.com/privacy/explanation/.

(dalej len " sprostredkovatel ")

Zodpovedna osoba:
Prevadzkovatel nema uréenu zodpovednu osobu. Vzhladom na rozsah a povahu
spracovania osobnych udajov nie je uréenie zodpovednej osoby povinné.

II. Ugel, pravny zaklad a doba spractvania osobnych tdajov

Ugel: vedenie zdravotnej dokumentéacie

Vase Udaje potrebujeme k tomu, aby sme mohli plnit povinnosti vyplyvajice nam ako
poskytovatelovi zdravotnej starostlivosti zo zakona o zdravotnej starostlivosti a
prislusnych predpisov.

Udaje: bezné osobné tdaje a osobitnd kategdria osobnych tdajov potrebné pre
vedenie zdravotnej dokumentacie

Pravny zaklad: zakonna povinnost, Vase osobné tidaje spractivame v stlade s ¢l. 6
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ods. 1 pism. ¢) GDPR. Pravnym zdkladom je teda plnenie zakonnej povinnosti nas
ako Prevadzkovatela.

Doba uchovavania: 20 rokov od posledného poskytnutia zdravotnej starostlivosti
Informacia: osobné udaje, ktoré nam poskytnete bez vyziadania a nie su potrebné pre
vedenie zdravotnej dokumentacie Vam bez zbyto¢ného odkladu vratime alebo
zlikvidujeme.

Ugel: kontaktné udaje

VasSe udaje spracuvame na zaklade nasho opravneného zaujmu za ucelom vedenia
rezervacného systému a komunikacie s Vami

Udaje:bezné osobné Gidaje potrebné na vedenie rezervacného systému

Pravny zaklad:opravneny zaujem, Vase osobné udaje spracuvame v sulade s ¢l. 6
ods. 1 pism. f) GDPR. Pradvnym zakladom je teda spractivanie osobnych udajov
nevyhnutné na ucely opravnenych zaujmov, ktoré sledujeme ako Prevadzkovatel,
okrem pripadov, ked nad takymito zaujmami prevazuju Vase zaujmy alebo zakladné
prava a slobody, ktoré si vyzaduju ochranu osobnych udajov.

Vase prava: Ako dotknuta osoba mozete kedykolvek namietat proti spracivaniu
Vasich osobnych udajov na uvedeny ucel. V takom pripade, ako Prevadzkovatel
budeme akceptovat Vasu zZiadost a bezodkladne po jej overeni Vase osobné Gdaje na
uvedeny Ucel prestaneme spracuvat. Svoje pravo méZete uplatnit Vami zvolenym
spésobom. O vybaveni Vasej ziadosti, pripadne o predlzeni lehoty na jej vybavenie
Vas budeme informovat.

Vasu ziadost a bezodkladne po jej overeni Vase osobné Gidaje na uvedeny ucel
prestaneme spracuvat. Svoje pravo mézete uplatnit Vami zvolenym spésobom. O
vybaveni Vasej ziadosti, pripadne o predizeni lehoty na jej vybavenie Vas budeme
informovat.

Doba uchovavania: 1 rok

Ugel: uplatnenie prav dotknutych oséb

VasSe udaje spracuvame na zaklade nasho opravneného zaujmu za ucelom
spracovania ziadosti vo veci uplatnenia prava dotknutej osoby

Udaje:bezné osobné Gidaje stvisiace s uplatnenim prav dotknutych oséb, ako napr.
titul, meno, priezvisko, adresa a iné osobné Udaje, ku ktorym sa vztahuje uplatnované
pravo dotknutej osoby.

Pravny zéaklad:zdkonnda povinnost, Vase osobné Gidaje spractivame v sulade s ¢l. 6
ods. 1 pism. ¢) GDPR. Pravnym zakladom je teda pInenie zdkonnej povinnosti nas
ako Prevadzkovatela.

Doba uchovavania: 5 rokov.

Ucel: web, socialne siete - web, prispevky

VasSe Udaje spracuvame na zaklade nasho opravneného zaujmu za ucelom
zverejnovania blogov, poskytovania informacii, priestoru na recenzie atd.
Udaje:bezné osobné Gdaje pouzité v blogu, na socialnych sietach a pod.

Pravny zaklad: opravneny zaujem, Vase osobné Udaje spracuvame v sulade s ¢l. 6
ods. 1 pism. f) GDPR. Prdvnym zakladom je teda spractivanie osobnych udajov
nevyhnutné na ucely opravnenych zaujmov, ktoré sledujeme ako Prevadzkovatel,
okrem pripadov, ked nad takymito zaujmami prevazuju Vase zaujmy alebo zakladné
prava a slobody, ktoré si vyzaduju ochranu osobnych udajov.
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Vase prava: Ako dotknuta osoba mozete kedykolvek namietat proti spracivaniu
Vasich osobnych udajov na uvedeny ucel. V takom pripade, ako Prevadzkovatel
budeme akceptovat Vasu zZiadost a bezodkladne po jej overeni Vase osobné Gdaje na
uvedeny Gcel prestaneme spracuvat. Svoje pravo méZete uplatnit Vami zvolenym
spésobom. O vybaveni Vasej Zziadosti, pripadne o predlzeni lehoty na jej vybavenie
Vas budeme informovat.

Vasu ziadost a bezodkladne po jej overeni Vase osobné Gidaje na uvedeny ucel
prestaneme spracuvat. Svoje pravo mézete uplatnit Vami zvolenym spésobom. O
vybaveni Vasej Ziadosti, pripadne o predizeni lehoty na jej vybavenie Vas budeme
informovat.

Doba uchovavania: 5 rokov

Ucel: web, sociélne siete - zverejnenie fotografii

VasSe Udaje spracuvame na zaklade Vasho vyslovného suhlasu za ucelom
zverejiovania blogov, poskytovania informacii, priestoru na recenzie atd'.
Udaje:bezné osobné Gidaje vratane osobitnej kategdrie osobnych Gdajov, ktoré su
obsahom prispevku, blogu, vratane fotografii.

Pravny zaklad:suhlas, Vase osobné Udaje spracivame v sulade s ¢l. 6 ods. 1 pism. a)
GDPR. Pravnym zakladom je teda spracuvanie osobnych udajov na zaklade Vasho
vyslovného suhlasu.

Vase prava: Pravo odvolat suhlas - ak ste ako dotknuta osoba poskytli svoj sthlas so
spracuvanim osobnych Gdajov, mate pravo svoj suhlas kedykolvek odvolat. Suhlas
mbzete odvolat rovnakym spésobom, akym ste suhlas udelili, napr. prostrednictvom
e-mailu zaslaného na adresu: kontakt@equilibri-fyzio.sk alebo zaslanim na adresu
Martina Kovacsova, Rosina 441, 01322 Rosina

Odvolanim suhlasu nie je dotknuta zakonnost spractvania Vasich osobnych Gdajov
pred jeho odvolanim.

Doba uchovavania: 5 rokov, resp. 6 mesiacov po odvolani suhlasu

Ugel: vedecka a publikaéna &innost vratane zverejnenia fotografii

Vase Udaje spracuvame na zaklade Vasho suhlasu za uc¢elom publikovania
odbornych ¢lankov, prispevkov, odbornych monografii, blogov a pod.

Udaje:bezné osobné Gdaje pouzité v odbornom &lanku, publikacii, blogu a pod.,
vratane fotografii.

Pravny zéaklad:suhlas, Vase osobné udaje spracivame v sulade s ¢l. 6 ods. 1 pism. a)
GDPR. Pravnym zakladom je teda spracuvanie osobnych udajov na zaklade Vasho
suhlasu.

Vase prava: Pravo odvolat suhlas - ak ste ako dotknuta osoba poskytli svoj sthlas so
spractvanim osobnych Gdajov, mate pravo svoj sthlas kedykolvek odvolat. Suhlas
mozete odvolat rovnakym spésobom, akym ste suhlas udelili, napr. prostrednictvom
e-mailu zaslaného na adresu: kontakt@equilibri-fyzio.sk alebo zaslanim na adresu
Martina Kovacsova, Rosina 441, 01322 Rosina

Odvolanim suhlasu nie je dotknuta zdkonnost spractivania Vasich osobnych tGdajov
pred jeho odvolanim.

Doba uchovavania: 5 rokov, resp. 6 mesiacov po odvolani suhlasu

Drzime sa vSak zasady, Ze o Vas spracuvame vzdy len tie osobné udaje, ktoré
nevyhnutne potrebujeme a na nevyhnutne potrebny cas.
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IV. Sprostredkovatelia a prijemcovia

1. Ako Prevadzkovatel vyhlasujeme, ze vyuzivame len sprostredkovatelov
poskytujucich dostatocné zaruky na to, Ze prijali a prijimaju primerané technicke a
organizacné opatrenia tak, aby spracuvanie splnalo poziadavky GDPR a Zakona a
aby bola zabezpecena ochrana Vasich prav ako dotknutej osoby.

2. Vase osobné Gdaje budeme spracuvat v spolupraci s nasimi zmluvnymi partnermi:
a. Ing. Salim Sirieh, Tvorba webstranok & Marketing, Mudronova 1667/5

02001 Pdchoy, ICO: 51818892

3. Okrem uvedenych sprostredkovatelov mézu byt Vase osobné udaje poskytnuté na
zaklade vyziadania inému poskytovatelovi zdravotnej starostlivosti.

4. Pristup k Vasim osobnym udajom maju subjekty (prijemcovia), ktoré postupuju
podla osobitnych zakonov, najma v rdmci vykonu kontrolnych ¢innosti (napriklad
Urad pre dohl'ad nad zdravotnou starostlivostou, organy dozoru a podobne).

V. Prenos do tretej krajiny alebo medzinarodnej organizacii

1. Osobné udaje spracuvané na ucel Web, prispevky, fotografie uverejfhiované na
webstranke a na socialnych sietach mozu byt prenasané do tretej krajiny.

2.V pripade, Ze sa Vase osobné udaje prenasaju do tretej krajiny a/alebo
medzinarodnej organizacii ako Prevadzkovatel dodrziavame vsetky legislativhe
opatrenia tak, aby bola zachovana ochrana Vasich osobnych udajov.

VI. Automatizované rozhodovanie vratane profilovania
V pozicii Prevadzkovatela v ramci spracuvania osobnych udajov nerealizujeme
automatizované rozhodovanie vratane profilovania.

VII. Informacia o pravach dotknutej osoby

Z dbévodu, Ze spracivame Vase osobné Udaje, dovolujeme si Vas informovat o
Vasich pravach, ktoré Vam, ako dotknutej osobe, vyplyvaju z platnej legislativy. Ide o
nasledovné prava:

a) Pravo na informdcie o spractvani osobnych Udajov a na pristup k osobnym
Gdajom - mate pravo pozadovat od nds informdciu o tom, ¢i spracivame Vase
osobné udaje a ak tomu tak je, mate pravo ziskat pristup k tymto tidajom a
informaciam o:

e Ucele spracuvania osobnych udajov,

e kategdrii spractivanych osobnych tdajov (spracivame iba bezné osobné
udaje),

e identifikacii prijemcu alebo o kategdrii prijemcu, ktorému boli alebo maju byt
osobné udaje poskytnuté, najma o prijemcovi v tretej krajine alebo o
medzinarodnej organizacii, ak je to mozné,

e dobe uchovavania osobnych udajov; ak to nie je mozné, informaciu o
kritériach jej urCenia,

e prave pozadovat od néas ako prevadzkovatela opravu osobnych udajov
tykajucich sa Vasej osoby, ich vymazanie alebo obmedzenie ich spracuvania,
alebo o prave namietat spracivanie osobnych udajov,

prave podat navrh na zacatie konania,
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e zdroji osobnych udajov, ak sa osobné udaje neziskali od Vas,

e existencii automatizovaného individualneho rozhodovania vratane
profilovania, v tychto pripadoch Vam Prevadzkovatel poskytne informacie
najma o pouzitom postupe, ako aj o vyzname a predpokladanych désledkoch
takéhoto spracuvania Vasich osobnych udajov.

Ako Prevadzkovatel sme povinni poskytnut na zéklade Vasej Ziadosti informécie do
30 dni od dorucenia ziadosti. Tuto lehotu moézeme predizit o dalsich 60 dni, o
odklade Vas budeme informovat.

b) Pravo namietat - ak spractivame Vase osobné udaje na zabezpecenie nasich
opravnenych zaujmov, mbzete toto spractvanie taktiez namietat (odmietnut). Ako
dotknutd osoba mate pravo kedykolvek namietat proti spracivaniu osobnych udajov,
ktoré je vykonavané na pravnom zaklade opravneny zaujem podla ¢l. 6 ods. 1 pism.
e) alebo f) GDPR.

V takom pripade m6Zeme Vase osobné tdaje spracuvat, len ak preukdazeme
existenciu nevyhnutnych opravnenych dévodov, ktoré prevazuju nad Vasimi
zaujmami, pravami a slobodami, alebo ak su tieto udaje potrebné na preukazovanie,
uplatnovanie alebo obhajovanie pravnych narokov.

c) Pravo odvolat suhlas - ak ste ako dotknutd osoba poskytli svoj sthlas so
spractvanim osobnych Gdajov, mate pravo svoj suhlas kedykolvek odvolat. Suhlas
mozete odvolat rovnakym spésobom, akym ste sthlas udelili, napr. prostrednictvom
e-mailu zaslaného na adresu: kontakt@equilibri-fyzio.sk alebo zaslanim na adresu
Martina Kovacsova, Rosina 441, 01322 Rosina

Odvolanim suhlasu nie je dotknutad zakonnost spractivania Vasich osobnych tGdajov
pred jeho odvolanim.

d) Pravo na opravu Vasich udajov - mate pravo na opravu svojich nespravnych,
neaktudlnych a netplnych osobnych Udajov. Nevahajte nas poziadat, aby sme tieto
udaje upravili, aktualizovali alebo doplnili.

e) Pravo na vymaz (na zabudnutie) - za ur€itych okolnosti mate pravo na vymaz
svojich udajov, napriklad, ak osobné udaje, ktoré sme o Vas ziskali, uz viac nie su
potrebné na naplnenie pévodného ucelu spracuvania. Vase pravo je vSak potrebné
posudit z pohl'adu vsetkych relevantnych okolnosti. Napriklad, mézeme mat pravne
povinnosti, o znamenad, Ze nebudeme moct Vasej ziadosti vyhoviet.

Vase osobné udaje bez zbytocného odkladu vymazeme, ak je splneny niektory z
tychto dévodov:

e o0sobné udaje uz nie su potrebné na ucel, na ktory sme ich ziskali alebo
spracuvali,

e namietnete spracuvanie osobnych udajov a neprevazuju Ziadne opravnené
dovody na spracuvanie osobnych udajov alebo dotknuta osoba namieta
spracuvanie osobnych udajov a tyka sa to priameho marketingu vratane
profilovania,

e 0sobné udaje sa spracuvaju nezakonne,

e dbvodom pre vymaz je splnenie povinnosti podla Zakona, osobitného
predpisu alebo medzinarodnej zmluvy, ktorou je Slovenska republika viazana.

Ak sme ako Prevadzkovatel zverejnili osobné Gidaje a mame povinnost ich vymazat,
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sme zaroven povinni prijat primerané bezpecnostné opatrenia vratane technickych
opatreni, so zretelom na dostupnu technolégiu a naklady na ich vykonanie, za
Ucelom informovania ostatnych prevadzkovatelov (resp. sprostredkovatel'ov), ktori
spracuvaju Vase osobné Gdaje o Vasej ziadosti, aby tito prevadzkovatelia (resp.
sprostredkovatelia) vymazali odkazy na Vase osobné idaje a ich képie alebo odpisy.

f) Pravo na obmedzenie spraclivania osobnych udajov - za urcitych okolnosti ste
opravneny nas poziadat, aby sme prestali pouzivat Vase osobné tidaje. Ide napriklad
o pripady, kedy:

e ako dotknuta osoba napadnete spravnost osobnych tdajov, a to pocas
obdobia umoznujiceho nam ako Prevadzkovatelovi overit spravnost Vasich
osobnych udajov,

e spracuvanie je protizakonné a ako dotknuta osoba namietate proti
vymazaniu osobnych udajov a namiesto toho ziadate obmedzenie
spracuvania,

e ako Prevadzkovatel uz nepotrebujeme osobné udaje na ucely spracuvania,
ale potrebujete ich Vy ako dotknuta osoba na ucely preukazania, uplatnovania
alebo obhajovania pravnych narokoyv,

e ako dotknuta osoba ste namietali voci spracuvaniu na ucely opravneného
zaujmu Prevadzkovatela, a to az do overenia, Ci opravnené zaujmy
Prevadzkovatela prevazuju nad Vasimi opravnenymi dévodmi.

g) Pravo na prenos osobnych tdajov - za urcitych okolnosti mate pravo nas poziadat
o prenos osobnych udajov, ktoré ste nam poskytli, na ind tretiu stranu podla Vasho
vyberu. Pradvo na prenosnost sa vSak tyka len osobnych udajov, ktoré sme od Vas
ziskali na zaklade suhlasu alebo na zaklade zmluvy, ktorej ste jednou zo zmluvnych
stran a ak sa spracuvanie vykonava automatizovanymi prostriedkami.

h) Pravo podat staznost alebo podnet na Urad na ochranu osobnych tidajov SR -
pokial sa domnievate, ze ste priamo dotknuty/-a na svojich pravach, mate pravo v
zmysle ust. § 100 Zdkona podat navrh na zacatie konania. Navrh musi obsahovat
informacie: kto ho podava, proti komu navrh smeruje, predmet navrhu s oznacenim
prav, ktoré mali byt pri spractvani osobnych Udajov porusené, dokazy.

Né&vrh je potrebné zaslat Uradu na ochranu osobnych tidajov Slovenskej republiky, so
sidlom Hrani¢na 12, 820 02 Bratislava. Urad posudi podnet do 30 dni, rozhodne do 90
dni alebo lehotu moze primerane predizit.

Pred tym, ako sa obratite na dozorny organ, mozete samozrejme poslat staznost aj
nam, ako Prevadzkovatelovi, prostrednictvom e-mailu: kontakt@equilibri-fyzio.sk

Ak sa na nas obratite s namietkou alebo Ziadostou o uplatnenie niektorého zo
svojich prav, s odvolanim sa na GDPR resp. Zakon, informujeme Vas o dévodoch
nasho postupu do jedného mesiaca od dorucenia ziadosti rovhakym spésobom,
akym svoju Ziadost podate. Z dévodu zabezpecenia, aby sa Vase zakonné prava
nezneuzivali inymi osobami a Vase osobné udaje neboli neopravnene odovzdané
cudzej osobe, Vasej ziadosti vyhovieme iba v pripade, ze nemame pochybnosti o
Vasej totoznosti.

Viac informécii najdete aj na oficialnej webovej stranke Uradu na ochranu osobnych
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udajov SR: https://dataprotection.gov.sk/uoou/sk/content/prava-dotknutych-osob .

EQUILIBRI FYZIO
Bc. Martina Kovacsova

poskytovatel

Informovany suhlas pacienta

Pacient bol nalezite pouceny, informovany a suhlasi s vySetrenim, lieCbou a
cenovymi podmienkami ambulancie.

Potvrdzujem, Ze som bol v zmysle §6 ods. 1 az 3 zakona 576/2004 o zdravotnej
starostlivosti, sluzbach suvisiacich s poskytovanim zdravotnej starostlivosti a o
zmene a doplneni, niektorych zakonov, pouceny a informovany o uUcele, povahe,
nasledkoch a rizikach odmietnutia zdravotnej starostlivosti.

Tymto potvrdzujem v zmysle §6 ods. 4,5 zakona 576/2004 Z.z. svoj suhlas s
poskytnutim zdravotnej starostlivosti na vykonanie potrebnych zdravotnych vykonov
v sulade s vykonanym poucenim. Potvrdzujem, ze som bol pouceny a informovany o
pravach dotknutej osoby v zmysle Novely zakona o ochrane osobnych udajov
€.18/2018.



